
正光会宇和島病院 家族教室 

参加費無料 

令和元年12月14日（土） 

 10：00～11：00 
正光会宇和島病院 2階地域交流ホール 

（宇和島市柿原甲1280番地） 

お問い合わせ先 0895-22-5622 

［日 時］ 

［会 場］ 

［対 象］ ご家族・当事者・専門職 

聖なるあきらめ 
～家族の感情表出に注目して～ 

講師：中山 和彦 先生 
（精神科医 東京慈恵会医科大学 名誉教授） 

●講師略歴：宇和島市出身。2004年～2017年、東京慈恵会医科大学精

神医学講座主任教授を務める。精神科医師であり、専門は精神薬理学、非定

型精神病、てんかん学、神経症の精神（心理）療法である「森田療法」など。主

な著書は「向精神薬の科学」、「こころのかたち」（星和書店）、「中高年のうつ」

（大泉書店）、「鞄心理学」（先端医学社）。 

参加を希望される方は電話、FAX、メールにて 

下記までお名前をお伝えください。 

FAX 0895-24-1182 

正 光 会 宇 和 島 病 院  兵 頭 、 山 口 、 内 藤 TEL 担当 

(ここに写真が入ります) 


