
えひめ認知行動療法を学ぶ会 2025 年度 予定 

 

開催日 第一講(１３:３０～１４：2０) 第二講（１４:４０～１５:５０） まとめ(１５：５０～１６：００) 

第１６回 ４月予定 未定（一か月前までにメーリングリス

トでお知らせ致します） 

未定  

第 17 回 7 月予定 未定 未定  

第 18 回 １１月予定  未定  未定  

時間は１３：３０～１６：００ ハイブリッド方式（現地開催及び ZOOM） 

 

第一講：講義や演習  

第二講：症例発表や実践報告 

 

参加をご希望の方は、 

cbt-hirokouji★shokokai-grp.or.jp 

★記号を@記号に置き換えて、ご連絡ください。 


